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EDUCATIE DE
DURABILITATE IN
EVENIMENTELE SPORTIVE

Educatia pentru mediu isi propune sa consolideze protectia mediului prin
diseminarea unei culturi a durabilitatii in randul tuturor grupelor de varsta ale
populatiei, privilegiand forme de cunoastere activd si procese de schimbare
comportamentala eficienta, stimularea colabordrii, participarii, relationdrii,

relatiilor, comunicarii, metodologiilor. , lucrand cu instrumente
conforme cu principiile si obiectivele educatiei pentru mediu in sine.

Pentru a avea un plan eficient de comunicare si constientizare a mediului, ar fi
necesara infiintarea de cursuri de educatie pentru sustenabilitate, care vor
trebui exprimate la diferite niveluri, atat scolar, cat si extrascolar.

Astdzi, educatia pentru durabilitate cuprinde toate domeniile si toate temele,
se adreseaza tuturor cetatenilor fara distinctie, prin actiuni de informare,
constientizare si formare, vizeaza toate varstele vietii si implica toate agentiile
educationale formale si non-formale.

Educatia pentru sustenabilitate poate actiona asadar ca un instrument foarte
valid pentru reunirea diferitilor actori care participad la crearea unui eveniment
sportiv intr-o zona protejata.

In cadrul acestor evenimente trebuie avute in vedere diverse nevoi, trebuie
constientizata populatia, dar trebuie sa fie ridicati si cei care organizeaza
evenimentul, deoarece sunt contexte delicate care necesita actiuni extrem de
precaute.




“ Y- /J‘Y
- \/‘ o'

. . , . v
Asta nu inseamna ca sportul si natura nu pot coexista, de fapt sportul este o

intalnire intre om si naturd, una dintre cele mai frumoase si sanatoase intalniri.
Sportul trebuie facut in naturd, se naste in naturd, alergi in naturd, inoti in apa
care este naturd... sportul si natura sunt o combinatie care trebuie valorificata.

Educatia pentru mediu este instrumentul care poate crea o uniune intre toate
partile implicate in realizarea unui eveniment sportiv intr-o zona protejata. Prin
urmare, in planificarea evenimentului sportiv va fi important sa se acorde spatiu,
desi la diferite niveluri de implicare, interventilor de educatie pentru
sustenabilitate care vizeaza:

e Dezvoltarea cunostintelor privind problematica de mediuy,
prin schimbul si compararea datelor si informatiilor
corecte din punct de vedere stiintific si in acelasi timp
usor de inteles, pe baza datelor de mediu, monitorizate si
puse la dispozitie zilnic;

A

e Stimularea ,participarii” persoanei intai la solutionarea
problemelor de mediu, promovand atitudini si
comportamente constiente de mediu si in acelasi timp
responsabile;

—

e Implicati nu numai ,cetatenii de maine”, ci si intreaga ﬁ @

lume ,adultd”, cu diferite limbaje si abordari "

metodologice.
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Baza unui proces de educatie pentru durabilitate trebuie sa se bazeze pe cateva
principii generale:

* Considerati mediul ca un sistem
de relatii si omul ca unul dintre
organismele care traiesc in acel
sistem (eco-socio-sistem);

Bazand procesul cognitiv-
invatare pe principiul sistemic,
adica pe capacitatea de a
intelege relatiile si diversitatea,

Prin urmare, permitand
subiectilor care participa la
proiect sa fie incluse in
dimensiunea complexitatii siin
orizontul sustenabilitatii.

UNESCO a cerut ca educatia pentru

dezvoltare durabila sa fie o componenta

fundamentala a tuturor sistemelor A
educationale la toate nivelurile pana in
2025 si ca aceste sisteme educationale
sa includa actiuni specifice in sprijinul
Agendei 2030, legand in mod explicit

actiunile educationale cu politica de
durabilitate si 2030. Strategia cdreia

interpreteaza  si definesc  nevoile  —_ S
educationale si participative. ]
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Educatia pentru mediu si dezvoltare durabild trebuie, asadar, sa fie globala,
multidisciplinara, impartita tuturor varstelor si la toate nivelurile de educatie
formala si informald, destinata intregii comunitati, capabila sd conecteze
cunostintele la actiune printr-un proces de asumare a responsabilitatilor, capabila
sa stimuleze constientizarea individuala. ,sa dea un sentiment de continuitate
care leagd actul de azi de consecintele de maine, capabil sa demonstreze
interdependenta dintre comunitatile nationale si necesitatea principiului
solidaritatii intre intreaga umanitate” ~ ~ —

Educatia pentru Dezvoltare Durabila N A ~ b
(ESS) este astdzi definita ca un proces \v
capabil sa genereze schimbadriin
cunostinte, abilitati si atitudini
comportamentale pentru a incuraja
Crearea unei societati mai durabile si mai
incluzive pentru toti. ESS si propune sd
doteze generatiile prezente si viitoare cu
instrumente capabile sa le satisfaca
nevoile, echilibrand si integrand
aspectele economice, de mediu si sociale
ca dimensiuni ale dezvoltarii durabile.

Dezbaterea asupra metodelor si abordarilor educationale necesare in acest
context a cunoscut o evolutie semnificativa de-a lungul timpului, evidentiind
modul in care este nevoie de trecerea de la o structura bazata pe cunostinte si
discipline separate la 0 abordare bazata pe abilitatile necesare unui singur individ
in pentru a contribui in mod eficient si in propriul context social la dezvoltarea
durabilitatii.



inainte de a crea un plan de comunicare integrat, la orice nivel, este necesar s se
stabileasca strategia de sustenabilitate a evenimentului, care trebuie sa explice
prioritatile de mediu asupra carora organizatia evenimentului isi propune sa-si
concentreze atentia.

Elementele fundamentale ale unei strategii de sustenabilitate sunt:

Misiunea  promotorului (adica principiile si valorile
organizatorului) si angajamentul formal de a planifica
evenimentul in conformitate cu principiile sustenabilitatii;

Obiectivele evenimentului, care amintesc de principiile
/7/\ dezvoltarii durabile (valori etico-sociale si de mediu);

8 Un rezumat concis al principalelor bune practici care trebuie
o adoptate, de preferinta sub forma de puncte sau infografice;

Angajamentul de Tmbundtdtire continua (daca evenimentul
este Impartit in mai multe editii) si coerenta cu prevederile
legislatiei cu referire la tipul de eveniment.

Prin urmare, este necesar sa se creeze un

plan de comunicare si educatie de mediu

care sa promoveze comportamente in ‘0

favoarea protectiei mediului si a dezvoltarii

durabile, prin diverse interventi de N il
comunicare integrata, care sa construiasca ';.""
aderenta pozitiva la modele de referinta pe N
termen mediu si lung pentru a incuraja ‘r ’ P
managementul  si protectia  mediului. \
teritoriu.

Intrucat acestea sunt mesaje care implicd actiuni ale oamenilor, este necesar s&
se evidentieze avantajele pe care adoptarea unui anumit comportament le poate
garanta, Incurajand modificarea obiceiurilor adesea consolidate.
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Primul pas va fi sa cunoastem cu atentie locul unde se va
desfasura evenimentul, cu punctele sale forte si slabe,
dinamica comunicarii, partile interesate si initiativele de

— -
/,' comunicare deja existente.

Scopul acestor linii directoare este de a promova 6"’

Obiectivele de Dezvoltare Durabila in cadrul A o

evenimentelor sportive, in procese de constientizare = :

si dezvoltare a abilitatilor, care implica sportivii si “‘

comunitatea in mod activ si emotional. THE GLOBAL GOALS

Scopul este de a consolida legatura @ si
complementaritatea diferitelor actiuni datorita si
strategiei de sistem a Agendei 2030: prevenirea,
atenuarea si adaptarea schimbadrilor climatice, tranzitia
catre o noua economie si societate durabila, schimbarea
stilurilor de viata si a modelelor de management, noi
cetatenie activa.

Obiectivele specifice ale interventiilor educationale vor fi:

e Obtine 0 mai mare constientizare a rolului lor in mediul social si natural,
reflectand asupra consecintelor gesturilor lor zilnice;

e |mplicarea activa a tuturor partilor interesate locale printr-un proces
participativ care ii vede ca protagonisti pe teritoriul lor;

e Stimularea reflectiilor asupra valorii resurselor naturale si culturale si
asupra comportamentelor sociale legate de problema protectiei mediului,
inspirandu-se din observatii si analize ale realitatii locale;

e Stimularea cresterii sentimentului de apartenenta la propriul teritoriu
pentru a creste capacitatea si dorinta acestuia de a-| proteja;

e Realizarea de proiecte de educatie pentru sustenabilitate care contribuie

la limitarea amprentei ecologice a evenimentelor sportive in care au loc

10
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ASPECTE METODOLOGICE
Si ORGANIZATORICE Y -

Abordarea trebuie sa se remarce prin inovativitatea metodelor
metodologice cu care vor fi realizate interventiile, care vor
favoriza o dimensiune experientiala si operationala (doing),
metoda cercetarii (ipoteze, verificare si reelaborare constanta a
achizitiilor). Se va implementa predarea de laborator, deoarece
este mai flexibila, mai eficientd si mai receptiva la nevoia de a

dezvolta cunostintele, abilitatile si competentele elevilor prin

situatii de pregdtire operationald. In aceasta perspectiva, centrul

actiunii educationale se muta de la predare la invatare, prin
procese in care elevii si partile interesate sunt toti protagonisti
directi.




Se va folosi 0 abordare emotional-senzoriald a mediului in care experienta directa

Si procesele creative vor fi principalele instrumente de desfdsurare a activitatilor

n vederea dezvoltarii cunostintelor emotionale, cat si cognitive.

Stabilirea metodei educationale include:

)(

-~

e predare siinvatare
informalg;

e predarea ,aface pentru a
intelege” si a ,know-how”.

e abordarea sistemica si atentia la
etica responsabilitatii

12
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¢ abordare emotionald, experientiala,
de laborator, cooperativa,
interdisciplinara si transdisciplinara a
cunoasterii

<@

e notiunea de durabilitate (de
mediu, sociala, economica,
institutionala)

e abordarea participativa si
proactiva



Fiecare proiect va diferiin functie de tintg,
metodologii, instrumente, limbi, fie ele

comunicative, educationale sau participagve.

(

Se va acorda atentie fazei de pregdtire a personalului
implicat, care oferd expertiza de specialitate in
sectoarele educatiei si animatiei ecologice, turismului

de natura si in domeniul stiintific.

Conceptia diferitelor activitati va fi
ch-/ structurata prin punerea in centru a
C\f\)\ tuturor partilor interesate, a capacitatii
/0 acestora de a actiona personal in analiza

N ‘\’ contextului teritorial in care se afla.

Activitatile
laboratorului va fi proiectat intr-o conceptie sistemica a mediului, adicd acordand

atentie variabilitatii, diversitatii, nenumaratelor fatete si interactiunilor dintre

vietuitoare, intr-un cuvant biodiversitatii mediului.




Exista multe motive pentru un bun plan de comunicare si educatie pentru mediu
Si toate sunt legate de valorificarea evenimentului si a mesajelor acestuia.

De fapt, ele vd permit sa:

e implicati participantii si pdrtile interesate in

alegeri durabile

e comunica responsabilitatea de mediu a

organizatorilor

acreditandu-se ca entitdti responsabile s
constiente in ceea ce priveste sustenabilitatea

mediului

e promovarea tehnicilor de comunicare care sa
orienteze spre motivarea pentru schimbare si
co-responsabilitate  fata de  problemele

v
v
&
ﬁ e pozitioneaza brandul intr-o cheie verde,
A
/
@

abordate

e combina instrumentele  traditionale de

comunicare informationala unidirectionala

e (scrisori, brosuri, rapoarte, pliante, buletine informative) metode
multimedia interactive (hipertexte, forumuri online, bloguri de discutii) Si
strategii participative (workshop-uri, momente de intalnire, forumuri,
laboratoare de animatie si educatie ecologicd, proiecte integrate de
educatie pentru durabilitate).

14
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GHIDUL PENTRU UN
PROIECT DE EDUCATIE DE A
MEDIU

in cadrul unui eveniment sportiv, interventile de educatie
pentru mediu se pot desfasura pe diferite niveluri de actiune,
implicand o interventie minima care ia forma unei simple
activitati  de animatie a mediului In  timpul realizarii
evenimentului in sine, sau prin crearea unui real si propriu.

proiect integrat.

Mai jos raportam cateva linii directoare pe care fiecare operator
din sector le poate folosi ca ghid pentru a concepe un proiect

de educatie pentru sustenabilitate

=
- =
~alip-




Prima faza

In scopul proiectdrii si implementarii unui proiect, elementul de timp este
esential: adica este necesar sa se tina cont de faptul ca orice proiect trebuie

prezentat cu cel putin 6-12 luni inainte de implementarea lui efectivd.

De asemenea, este important sa se efectueze o

investigatie teritoriald deoarece orice proiect trebuie sa ) —
! . ]
v o v A < . . A . ]
aiba o legdatura stransa cu teritoriul, atat pentru
. e . . A . . ]
identificarea problemelor socio-ambientale, cat si pentru J ——
identificarea particularitatilor sau urgentelor naturalistice
ale ariei protejate, pentru cunoasterea a locurilor si N —
L\

spatiilor existente, orice alte proiecte deja prezente sau

posibili parteneri cu care sa colaborati.

De asemenea, este importanta abordarea initiala cu organizatia si cine ©
reprezinta: o conversatie verbala initiala pentru a explica cine sunt operatorii
implicati Tn acest proiect, ce au facut deja in zong, ce fac in sector, pentru a se
prezenta si a gasi un punct de acord asupra unei posibile implementari a
proiectului ce urmeazd a fi conceput. In acest fel, comunicarea dintre autoritatea
parcului si asociatia promotoare duce la cunoasterea celor doua parti si la
intelegerea a ceea ce mai presus de toate isi doreste sa se realizeze autoritatea

atat din punct de vedere organizational-educativ, cat si economic si birocratic.

O

16



Faza a doua

Ulterior trecem la faza de redactare scrisa a
proiectului. Aceasta este cea mai delicata
fazd pentru ca trebuie sa reusiti sa
traduceti toate obiectivele, activitatile si
motivatiile care sustin proiectul in cateva
cuvinte fixe si trebuie sa incercati sa faceti

cititorul sa experimenteze tot ceea ce va fi

apoi esenta proiectului.

Este deci necesar ca punctele sa fie cat mai clare si exhaustive pentru a-I multumi
pe destinatar in momentul lecturii si pentru a demonstra ca proiectul este

concret realizabil.

Proiectul dezvoltat poate fi insotit de un CD cu
fotografii ale experientelor deja desfdsurate in
legdtura cu acelasi proiect cu alte institutii. Imaginea

are o mare putere de persuasiune.

Odata ce imaginea de ansamblu este
clara, un proiect ipotetic poate fi
intocmit si apoi discutat pe parti
impreund cu autoritatea  parcului
interesatd, avand grijd sa se ocupe si de

graficd si sda se gdseascd un nume

captivant pentru intregul proiect.

17



Totusi, ceea ce este fundamental la momentul prezentdrii proiectului

este ca educatorul sa fie flexibil, elastic, deschis la discutii, sa intelea
nevoile cerute, mai presus de toate este bine sa stie sa-si argumen
proiectul si asta Inseamna ca trebuie sa stie sd o traiasca si inaint
0 realiza pentru ca numai cu o buna motivare se poate crea o
comunicare eficienta.

Mai jos este un sablon de prezentare tipic pentru un proiect gen

Titlu/Revendicare J é

e cateva cuvinte imediate, captivante si aluzive care
capteaza atentia oricdrui destinatar;

Premisa sau Prezentare

e trebuie sa incadreze proiectul intr-un anumit
teritoriu sau mai degraba intr-un anumit context
teritorial unde exista nevoi si/sau neajunsuri

E speciale asupra carora sa se concentreze proiectul
A in sine. O scurta introducere trebuie totusi sd
contina motivele pentru care a fost creat proiectul

si alegerea anumitor instrumente si metodologii.

Subiectii implicati si posibili parteneri

e care va colabora la implementarea proiectului
(Municipiul, Provincie, Asociatii, Scoli, Universitati,
Institutii, Cluburi)

Organismul de propunere si manager de proiect

‘ e indicati n detaliu numele institutiei, numele
- persoanei de contact si datele de contact.

18




Creditorii

e Cui sa depuna proiectul, adica cine ,sponsorizeazad”
proiectul si cine beneficiaza de el. Este intotdeauna

util sa le depistati devreme.

Destinatari

ﬁ e Cui i se adreseaza proiectul, adica grupul de varsta,
Q grupul etnic sau social; este utila identificarea

acestora pentru a sti sa structurati activitatile;

Bazinul geografic sau dimensiunea teritoriala de aplicare a proiectului

@ e teritoriul pe care proiectul doreste sa il implice;

Domenii disciplinare implicate
¢ reflectand asupra continuturilor proiectului, este bine sa
se creeze o retea, legdturi care sa implice multiple

Pl

\. discipline sau arii de cunoastere in logica transversalitatii si
i ‘

interdisciplinaritatii, elemente fundamentale in
promovarea unui proiect valid de educatie pentru mediu;

Cerinte preliminare

,/. e aptitudini

@- e solicitari catre clasa (daca su

Tn context scolar) sau catre
=@ partile interesate extrascolare;

It
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Scop

scopul final al proiectului, care se realizeaza

datorita atingerii obiectivelor;

?

Goluri

7, specifice fiecdrei activitati, prin realizarea cdreia se

acceseaza cele generale ale proiectului, sau cele de

©

g[o]ofo]o

formare care se referd in schimb la persoang;

Rezultate asteptate
M

Spatiu

e |ocurile unde vor avea loc evenim
e Jactivitati: clasd, sdli de clasa echipate, padure,

piata, gradina etc...

Timpi de productie

? e durata, fazele proiectului, structura intalnirilor si orele
? acestora. Tinand cont de distinctia dintre intalnirea de
? planificare - intalnirea cu participantii - intalnirea de

verificare ca fiind cele trei momente generale ale
? implementarii proiectului;

20



Mod de lucru

e Trebuie sa se distingd METODOLOGII in acest serse.
e e metode de predare sunt folosite pentru atingerea

>
(@]
=,
<.
—
Q)¢
~t,
~n

obiectivelor si scopurilor proiectului stabilite initial: preleg
lectii interactive, predare in laborator, lucru in grup, metode
de investigatie, tururi ghidate, excursii, seminarii stiintifice;
metodologiile sunt diferite de MIJLOACE SI INSTRUMENTE

g?er%prezinté vehiculele care va permit sa mergeti intr-un anumit loc,
cum ar fi basmul, factorii de implicare (elemente, locuri, experiente
particulare care stimuleaza si motiveaza copiii/adultii sa participe la
activitati si sa continue experienta de invatare) , organizatori verbali sau
vizuali; sunt, de asemenea, toate mijloacele si echipamentele tehnice
folosite pentru realizarea proiectului (instrumente interactive, realitate
imersiva, culori, desene, fotografii etc...);

I continut

iﬁ(k e subiecte pe care proiectul le trateaza in ansambly;

&:% y acestea se refera la diferitele domenii disciplinare.
(]

5 In special, este indicat CE SE FACE

Verificari si monitorizare

e cel mai important moment al proiectului este
verificarea. De fapt, este corect ca fiecare proiect sa
includa o actiune de verificare continua si o verificare
finald. Dar verifica ce? Rezultatele asteptate,

\ realizarea sau nu a obiectivelor generale sau
specifice, obiectivele; eficacitatea metodologiilor si
instrumentelor utilizate. Trebuie sd existe verificare
atat intre cei care propun proiectul, cat si cei care
beneficiaza de el (educator/organizator eveniment -
clasa/stakeholder); dar si intre cei care propun
proiectul si cei care 1l finanteaza sau beneficiaza de
pe urma (educator/organizator - profesor sau
consilier sau organ de conducere...);

21



Evaluare r

r; e finala proiectului dupa ce a reflectat
‘ asupra rezultatelor verificarilor; r

Autoevaluare

e dintre cei care propun proiectul, este esential sd se

intrebe si sa invete din greseli sau experiente
— pentru a intelege ce a functionat si ce nu. Aceasta
va permite stabilirea indicatorilor de calitate ai
proiectelor;

Resurse umane

ooo e este necesara implicarea profesionistilor si, in
O proiectele care vizeazd scolile, colaborarea cu
profesorii atat nainte (faza de

constientizare/introducere), cat si in timpul si dupd
(consolidarea conceptelor si obiectivelor);

Cheltuieli

e deviz cu articole pentru diferitele cheltuieli. Cel mai
bine este sa prezentati o estimare clara in punctele
sale, astfel incat finantatorul sau organismul parcului
Sa cunoasca costul real al proiectului fara a neglija
vreun tip de cheltuiala (cheltuieli cu material,
cheltuieli pentru promovare si publicitate, cheltuieli
pentru realizarea si proiectarea intregul proiect,
cheltuieli pentru operatorii implicati etc...);

Flexibilitate

e stie sa modifice si sa planifice activitati in functie de
Cine ai de-a face si de nevoile destinatarilor;

22



Produsul Final si Documentatia

e este bine ca fiecare proiect presupune crearea unui
produs final. Ea trebuie sd constituie o arhiva de
documentare, adica sa reprezinte o arhiva de
informatii si un instrument de comunicare pentru a
Levidentia” experienta traita.

In acest scop, poate fi utild amenajarea unei expozitii, a unui site web sau
a unui gadget eco-sustenabil pentru toti cei care, in calitate de utilizatori
sau participanti, au jucat un rol la evenimentul sportiv. Produsul final este
atunci util nu doar pentru diseminare, ci si ca moment de verificare. Tot
materialul produs poate fi ldsat in seama organizatorilor, profesorilor sau
altor parteneri ai proiectului sau poate reprezenta primul pas al unui
drum care se extinde in teritoriu;

Durabilitatea Proiectului

e in raport cu cele indicate mai sus, sustenabilitatea proiectului indicd
dezvoltarea insusi a proiectului in viitor si in teritoriu. Te face sd
reflectezi la intrebarea CE ACUM? Aceasta implica apoi o largire
(inclusiv economica si financiard) a orizontului la nivel local, municipal,
provincial, regional, national, adicd aria geografica in care proiectul are
impact si in care proiectul poate continua sa traiasca, afectand si alte
sectoare si astfel construind o retea.

Bibliografie si sitografie

>

e necesare care au
condus la

conceperea

proiectului.
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Obiectivele educatiei pentru dezvoltare durabila: obiective de invatare - sectorul
educatie UNESCO

Linii directoare pentru evenimente sportive durabile in regiunea EmiliaRomagna -
Iltalia

Un sens mai rotund al scopului: competente educationale pentru dezvoltare
durabila. Site: www.aroundersenseofpurpose.eu
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Ghid de educatie pentru mediu in Italia creat de un grup de lucru interministerial,
coordonat de Barbara Degani, subsecretar de stat la Ministerul Mediului si
Protectiei Pamantului si Marii, si compus din: « Maria Grazia Corradini - Ministerul
Educatiei, Universitatii si Cercetare + Michela Corsi - Ministerul Educatiei,
Universitatii si Cercetarii » Federico d’Amico - Ministerul Mediului si Protectie
Pamantului si Marii + Monica Loddoni - Ministerul Mediului si Protectiei
Pamantului si Marii « Gabriella Rossi Crespi - Ministerul Mediul si Protectia
Terenului si Marii Fisele tehnice aprofundate au fost actualizate de catre Directiile
Generale ale Ministerului Mediului, contacte pentru subiectele individuale. Grupul
de lucru a fost sustinut de tehnicieni si experti de la Formez PA, in cadrul

proiectului ,Program de actiuni de sprijin pentru Ministerul Mediului si Protectiei
Pamantului si Marii pentru constientizarea si educarea mediului”

EDUCATIE: REFLECTII CU PRIVIRE LA ,GHIDURI DE EDUCATIE DE MEDIU PENTRU
DEZVOLTAREA DURABILA” Documentul comun MATT-MIUR - Includerea
problemelor de mediu si dezvoltare economica in scoli - Colaborarea intre scoala
si societate - Invatare cooperativa si socio-afectivd - Rolul legii si invataturi de
economie de STEFANO ZAMBERLAN
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FISA DE TEREN

~ SromA ce A v
~RAUL” STUDII S| OBSERVATII INTR-UN CURS DE APA

Reprezinta cursul de apa pe care il observati

ZIU i Ot
Numele obsrvatorulUi..........ccccoeeieeiieceee, ClaSa. i,
Conditii atmosferice (PlOAI, SENIN, ..) it
Temperatura aerului .......c.cccocoveveeeennnn. Denumirea cursului de apad .....cccccceevvvieeiennnn,
LOCAtI® 1o (PrOVINCIA) oo,
(REZIUNEG) ..o ALTUAING oo

AJANCIME MEAIE ...t
Tip de fund (PIetros, SLANCOS, ETC.) ... i
Lumina soarelui (curs de apa deschis Sau aCOPENL) ..oviiireiiiieeeeee s

Caracteristicile dominante ale fondului

Sunt in jurul raului

Pasunile [ ]  Pestera []  Industrie [] Ferme []
Oras |:| Campuri cultivateD Baraje D Sate |:|




JRAUL” STUDii S OBSERVATLL INTR-UN M

CURS DE APK SOSPARKS

Sustainable Sport in the Parks

N

Vedeti semne ale prezentei umane in vremuri trecute? Care? (De exemplu, mori abandonate,

poduri etc.)

Bancile sunt

Stancos [ ] Pietris [ ] nisipos [ ] Argilos [ ] Cimentifica [ |

Ce tip de vegetatie acoperd malurile? (De exemplu, padure, copaci imprastiati, stuf etc.)

Tipul de poluare intalnit

Deseuri urbane [ ] Pesticide [] Colectarea apel []
Deseuri industriale |:| Deseuri solide |:| Eroziune |:|
P ST ODSEIVALI: .o

A 1 Y I:;};.Hﬂ
b



JRAUL” STUDii Si OBSERVATLL INTR-UN M
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Tricoptere |:| Plecoptere D Efemeroptere |:|

Diptere D Odonate D Caleoptere |:| Hemiptere |:|

NU SUNT PREVAZUTE CU PICIOARE:

CU COCHILIE MOmMOLUSTE [ ] «

FARA COCHILIE  VIERMI INELATI (SEGMENTAT) [ ] N° DE INDIVIZI OBSERVATI:

VERMI (FARA SEGMENTE) [ ] N°DEINDIVIZI OBSERVATI: ...c.......c.

Echipat cu picioare

Insecte (nr. picioare > 6) N° DE INDIVIZI OBSERVATI: ...............
Crustacee (nr. picioare >6) N° DE INDIVIZI OBSERVATI. ...............
OBSERVA APARATUL LOR BUCAL, AU INSTRUMENTE PENTRU

< FILTRAT
TAIAT [ ] SUPT [ ] (CILI S| FILAVENT) [] NEIDENTIFICABIL [ |

OBSERVA COMPORTAMENTUL LOR:

SE ASCUND SUB FRUNZIS [ ] INOATA SERPUIT [

MERG PE FUNDUL RAULUI [ ] ALTUL ]

FrieCo N mMJ m X7
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AREA DE COMORI-4
ODIVEROITATII

Durata activitatii: doua ore

VANATO
bl

Cinci echipe

albastra rosie galbena verde alba

[] [] [] [] []

1 Cauta o ramura in forma de Y si daca nu o gasesti, construieste-o!!l
2 Fotografiati 3 flori diferite si identificati-le numele cu Plant-net

3 Fotografiati un lichen crustos si un lichen fructos

4 Cautati 6 frunze diferite care au cazut pe pamant si colectati-le!

5 Colectati 4 pietre albe si aranjati-le in ordine crescatoare.

I I I I e e B A

6 Cdutati si fotografiati cel mai inalt plop pe care il gasiti!

. Intreaga echipa trebuie s§ memoreze urmatoarea poezie (Puteti imparti |:|
versurile):
Ascultd Radio Padurea Asculta cantecul vantului, — Urmadriti din frunza in frunzd,
ce transmite din ramura in ramura murmurul paraielor, din cdrare in carare,
muzica vietii, iar printre cuiburi, natura care se arata

care la ea ne cheama... dulcele ciripit al pasarelelor...  cu a ei verde splendoare.




£ b

§ ot PR -y
b s [ o g
TR

' g’,ti ajuns cu sueees la jinalul vandatorii
> » Deci meritati sa fiti rasplatiti!

~ Dar dacd vrei sa gasesti comoara
-, @rebuie sa va intoareeti pe past.

&rebuie sd treci peste apa
si traversati podul din dreapta.

@ativa pasi, vei face stanga
Si vei gasi marele fag.

Daide, ofugi, eXISIG O COMOGra

@scunsa langd un copae de pe aceste pajisti.

At G ~S9m X

e o i promozionasaginteie sporking INNOVATIVE EDUCATION CENTER  DOOR 2 OUTDOOR
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WORKIHOP PE AGENDA 20350

Interval de utilizare: de la 8 la 12 ani

Durata intalnirii: 2 ore

Folositi-va imaginal’;ia aGum,

astazi vati fi cu totii mici

ing’inepi !

Sarcina dumneavoastra va fi sa ajutati cele 193 de tari sa atinga obiectivele de pe
AGENDA 2030. Cum sa le ajutati? Care ar putea fi o strategie buna de propus statelor
membre ale Natiunilor Unite? Ganditi-va la o inventie personala care va poate ajuta
tara sa obtina un viitor mai bun, mai sustenabil pentru toata lumea si care ar putea fi

utila lumii intregi.

\\ 1/
£ 2 THEGLOBALGOALS
4»

Dupda cum spune bine Obiectivul 17: ,Pentru a avea succes, agenda de dezvoltare
durabila necesita parteneriate intre guverne, sectorul privat si societatea civila. Aceste
colaborari incluzive, construite pe principii si valori, pe o viziune comuna si pe
obiective comune, care pun camenii si planeta in centru, sunt necesare la nivel global,
regional, national si local.” Recititi rapid cele 17 obiective si identificati unul sau mai

multe pe care credeti cd le puteti realiza cu ideea dvs.



WORKSHOP PE AGENDA 2030

lata o lista de intrebari care va pot ajuta sa scrieti o descriere completa a
inventiei dumneavoastra:

Cum este facuta inventia mea? Care sunt caracteristicile sale? Forma - dimensiuni - culori -
functionalitate etc...

2 FExplicati de ce inventia voastra ar putea fi utila tarii.

Este inventia cu adevarat sustenabild? Poate inventia sa protejeze atat sistemele naturale,
cat si bunastarea umana? Ar putea fi ddundtoare mediului?

4 Cine ar putea-o dezvolta/comercializa? Cui sa i-o propui?
5 Ar putea functiona oriunde in lume?
6 Ce trebuie sa stiti pentru a o folosi?

Ce obiective sunt vizate? Ajuta inventia statele sa atinga un singur scop sau exista alte

7 o
obiective in joc?
Acum da un nume creatiei tale, cum s-ar putea
numi?
/ \
Q) J) ) Y ( :
> PO
) X A
n cele din urma, deseneazi-ti inventia. Aratd-ne inventia ta Tn actiune!!!

i, ‘ ' ‘le
0 ke
D N -
- -
3 )&

AR /O

V4
ArrGs ~Sm X
{ O "N\ Team
assoeiazione di promozione sociale e sportiva INNOVATIVE EDUCATION CENTER DOOR 2 OUTDOOR
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WORKIHOP: ™ S
“JOCUL GHEMULUI DE LANA~

Durata intalnirii: 2 ore

O modalitate de definire a ipotezelor de cercetare precum si a
domeniilor de cunoastere legate de subiectele de interes este
reprezentata de jocul “cu ghemul” care permite Si o introducere
.blanda” in dobandirea conceptului de mediu Si interconectivitatea
dintre elementele sale.

Prima faza

Grupul este aranjat in cerc (activitatea se poate desfasura si cu

mai multe subgrupe care vor putea apoi sa compare munca
depusad).
Se identifica problema de interes de mediu (de exemplu

ambalajul, ciclul de viata al materialelor, lantul trofic,...) si tot

numarul de participanti sunt (de exemplu lana, urme de

animale, flori, lemn, par.,...).

A doua faza

Fiecare participant va interpreta unul dintre aceste elemente care va fi plasat in fata lor si

vizibil pentru toti.

A treia faza

La semnalul conducatorului activitatii, un participant va incepe tinand capatul firului de
land si aruncd ghemu altui participant si va explica relatia care, in opinia sa, leaga cele
doua roluri. Participantul astfel ,contactat” va tine firul si va arunca ghemul altuia,

exprimand o relatie. Activitatea poate continua pana cand se creeazd ,0 retea de relatii”.



WORKSHOP: “JOCUL GHEMULUI DE LANA

A patra faza

De fapt, odata ce activitatea s-a incheiat, participantii vor fi invitati
sa-si exprime primele impresii; vorm vorbi apoi despre
semnificatiile si conceptele din spatele metaforei ce sta la baza
activitatii.

Citirea imaginii produsa de impletirea firului de lana pe afis va fi
imediata: fiecare identifica zabrele, tesatura, reteaua... formata

din relatiile care leaga diferitele elemente luate In considerare.

De aici va apdrea concluzia ca elementele unei probleme de medi¥unt legate intre
ele, chiar daca exista relatii mai mult sau mai putin evidente. Pentru cei dintéi se
identifica puncte ,fierbinti” in care reteaua este mai densa, pentru ceilalti se poate
demonstra cd, chiar Si acolo unde nu s-a gasit nicio relatie, se poate face explicit
citind relatiile care leaga cele douad ,neconectate” elemente catre altii, trecénd deci
printr-o rascruce, un ,nod” al retelei. Nu doar atét. Se va putea atrage atentia
copiilor asupra sporadicitatii unor intersectii, atdt de mult incat caroiajul final va varia

in functie de grup, de punctul de plecare, de diferitele subiecte din domeniu, de

elementele alese.

V4
b ~E2Sm X
CAO "N\ Faam
associazione di promozione soclale esportiva I\ OVATIVE EDUCATION CENTER ~ DOOR 2 OUTDOOR
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LABORATORU EBPBETABE
PEI SAGi Ch”

» Durata intalnirii: 2 ore
1. OBSERVAM PEISAJUL

Fiecare copil este invitat sa observe panorama Si sa deseneze pe foaia alba, folosind
doar un creion, tot ce vede, ca si cum ochii lui ar fi obiectivul unei camere.

Vi se cere sa colorati elementele individuale ale desenului vostru in ,culorile naturii si ale
omului”,
' elementele considerate naturale sunt colorate in verde

' elementele considerate antropice sunt coloratein =~ «* S e
rosu

2. DAL LONTANO AL VICINO

Cerinta este a cauta:
e cel mai ciudat element
e clementele realizate din cele mai variate materiale
e clementele a caror prezentd este mai numeroasa

e un element natural si unul antropic.
3.Intr grup

Materialul prelucrat si colectat trebuie analizat pentru a formula intrebadri si a incepe un
parcurs de cercetare pentru a analiza peisajul.

Intrucat munca de observare a fost individuald, prima problema de rezolvat este aceea de
a conveni asupra diferentelor de interpretare care au reiesit din desene.

Diferentele de interpretare vor fi scoase la iveald, vom reflecta la cat de mult s-a schimbat
peisajul observat cat si la impactul suferit de interventia omului sau ce a ramas natural,

fara multe semne ale prezentei sale.

ArieGs ~ mmjm X7
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OBSERVATII PENTRU PARCURILE NOASTRE

Noi, baieti Si fete, am pregatit aceste observatii pentru a le citi tuturor, dar mai ales pentru alti copii
Si baieti din toate partile regiunii Bacau. Sunt lucrurile care ne plac precum Si cele ce nu ne plac la
parcurile Si zonele noastre verzi, ceea ce am dori sa invdtam Si cum ne-am dori sa facem asta.

Imi place... As dori...

Lucrurile pe care le
consumam atunci cand
ne aflam in parcuri

Locurile si timpul de
intalnire

Spatiul din afara casei

Cum sunt parcurile
noastre

Cine ne asculta

Cum sa inveti lucruri

Mai multe lucruri de
invdtat

Structuri prezente

CE VREM NOI

prTL CO \ TEAMJ% R?
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Aceasta publicatie ,,GHIDURI PENTRU EDUCATIE DE DURABILITATE PENTRU
EVENIMENTE SPORTIVE IN ZONE VERZI PROTEJATE” a fost elaborata in cadrul
proiectului: 101090526 — Sportul durabil in parcuri , SOSPARKS".
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Agentiei Executive Europene pentru Educatie si- Culturd (EACEA). Nici Uniunea Europeand Si nici
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